AMA Cuwore Bori OV

Viale Lazio, 5
70132 BARI

Associazione di volontariato ETS

RENDICONTO PER CASSA

Dal 01/01/2023 al 31/12/2023

Riporto avanzo di cassa
(al 01/01/2023)

ENTRATE
Associative
Quote Sociali 780,00
Erogazioni liberali 235,00

S5xmille 2022
Scelte 66 (27,74)

Finanziamento Fondazione Puglia

per Running Heart 2023

Disavanzo di cassa finale

TOTALE GENERALE

SALDO CASSA
(al 31/12/2023)

gestione ordinaria 1.814,61

5 x mille 4.012,75

7.021,75

1.015,00

1.932,72

16.003,54

1.194,39

20.145,65

5.827,36

USCITE

Materiali consumo e merci

Servizi, abbonamenti

Canoni fitto

Uscite diverse
Quota Conacuore 200,00
900,00
Fattura Meeting Planner

Running Heart 2023  16.003,54

Nuovo sito internet

Spese c/c postale

TOTALE GENERALE

198,71

403,80

2.366,74

17.103,54

72,86

20.145,65

5xmille 2021 3.330,70
scelte 80 (40,15)




2. Relazione attivita 2023

feb - partecipazione alla Running Heart 5* edizione 2023
- partecipazione a “Insieme Per: survey trasversale sul bisogno di supporto psicologico®
mar - riunione CCM Policlinico Bari
- riunione chiusura Running Heart 2023
- consulenza al CSV San Nicola per finanziamento Progetto Bari Citta Cardioprotetta
- partecipazione trasmissione TV “Spazio Ippocrate, Medicina e oltre” sul tema: “Cuore
malato: 2 tempi in ospedale, supplementari a casa’
apr - partecipazione presentazione Progetto Colibri scuola Duse
- consiglio direttivo e assemblea soci ordinaria per approvazione bilancio 2022
- partecipazione assemblea plenaria CCM ASL Bari
mag - partecipazione “Fiaccolata, Barbara come Paola, dieci anni dopo” organizzata da
OMCeO di Bari
giu giornata donazione sangue, prevenzione e solidarieta in collaborazione con
associazioni Frates, Ala Azzurra e Incontra al quartiere San Paolo
lug - partecipazione IV convegno “Accademia ltalia in Arte nel mondo® a Lecce
- presentazione progetto COR®E dell'associazione Amici di Cuore nella sala consiliare
del comune di Bari
- Truck Tour — Banca del Cuore 2023 — piazza della Liberta Bari partecipazione alla
campagna nazionale di prevenzione cardiovascolare

2. Relazione attivita 2023

set redazione progetto Bari Citta Cardioprotetta
ott partecipazione congresso SIC ANMCO — Bari c/o Nicolaus Hotel
nov - 14° compleanno AMA CUORE BARI - festeggiamenti in sede
- consegna defibrillatore al Municipio 3 (bando corsi BLS-D)
dic - patrocinio gratuito convegno "Atleta over. obiettivo benessere" a Trani
- partecipazione Hospital Meeting c/o Mater Dei Hospital
- pranzo sociale natalizio con Babbo Natale — Ala Azzurra e Frates— masseria Casananna
- scambio auguri ai Soci per festivita 2023 c/o sede Fratres - Ala Azzurra

= Bando Salute 2021 Fondazione Puglia — assegnato cofinanziamento di € 16.000

assegnato
= Bando Salute 2022 Fondazione Puglia — assegnato cofinanziamento di € 20.000

non assegnato

3 riunioni consiglio direttivo
1 assemblea ordinaria

2. Relazione attivita 2023

| SOCI AL 31.12.2023 SONO 138

- 138 AL 31.12.2022 — 2 DECESSi + 2 NUOVE AMMISSIONI
- 39 cardiopatici (28%)

QUOTE INCASSATE 66 PER € 780,00 (48%)

CONTRIBUTI € 235.000
- DA SOCI € 60,00
- DA PRIVATI € 175,00




2. Programmazione 2024
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Running Heart 2024 — realizzata in collaborazione con Vivicitta 2024 ad Aprile
partecipazione al concorso nazionale di Conacuore “Aderire per Vincere”
partecipazione bando “Opportunita in movimento” di Fondazione Mazzola
partecipazione a convegni e seminari medico-scientifici sulle malattie cardiovascolari
partecipazione al CCM ASL Bari in particolare per I'area tematica “Servizi di Comunita
partecipazione al CCM Padliclinico

partecipazione assemblea Conacuore a Modena
campagna 5 x mille 2024

giornata donazione sangue, prevenzione e solidarieta in collaborazione con Frates,
Ala Azzurra al quartiere San Paolo a giugno

progetto Bari Citta Cardioprotetta con ricerca finanziamento (bandi e/o privati)
partenariato con associazioni per progetto Colibri “Rete delle Biblioteche di Bari”
organizzare corsi BLS-D per soci e non

acquisto defibrillatore per associazione

comunicazione associativa da consolidare

attivita fisica strutturata in sede e in pineta

il Natale con Babbo Natale del cuore

2. Programmazione 2024

attivita da riprendere
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auto-mutuo-aiuto alla Cardiologia Ospedaliera del Policlinico

auto-mutuo-aiuto alla Cardiologia dellOspedale San Paolo

attrezzaggio della palestra associativa per collaborazione con ospedali cittadini
partecipazione a campagne nazionali sulla prevenzione cardiovascolare
partecipazione a manifestazioni locali (Race for cure, Run for Parkinson, ecc)




