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VERBALE ASSEMBLEA ORDINARIA DELL’ASSOCIAZIONE 
“A.M.A. CUORE BARI - OdV” 

 
VERBALE DI ASSEMBLEA N. 31 

OGGI 21 APRILE 2023  ALLE ORE 21.30 PRESSO LA SEDE ASSOCIATIVA IN VIALE LAZIO 
5 QUARTIERE SAN PAOLO IN BARI SI E’ RIUNITA IN PRIMA CONVOCAZIONE 
L’ASSEMBLEA ORDINARIA DELL’ASSOCIAZIONE AMA CUORE BARI OdV, COME DA 
AVVISO INVIATO IN POSTA ELETTRONICA AGLI ASSOCIATI IN DATA 18 E  21 APRILE 
2023, PER DISCUTERE E DELIBERARE  SUL SEGUENTE  

    ORDINE DEL GIORNO 

1. RENDICONTO ANNUALE AL 31.12.2022 
2. RELAZIONE ATTIVITA’ 2022 E PROGRAMMAZIONE ATTIVITA’ 2023 
3. VARIE ED EVENTUALI. 
 

SONO PRESENTI n. 2 SOCI SU 138 ISCRITTI ALLA DATA: PASTANELLA FRANCESCO e 
ARMENISE ANDREA. 

CONSTATATA L’ASSENZA DEL  NUMERO LEGALE, COSI’ COME PREVISTO DALLO 
STATUTO, LA RIUNIONE VIENE SCIOLTA ALLE ORE 21,45. 

 

      IL SEGRETARIO                                                      IL PRESIDENTE 

---------------------------                                        ------------------------------------ 
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VERBALE ASSEMBLEA ORDINARIA DELL’ASSOCIAZIONE 
“A.M.A. CUORE BARI - OdV” 

 
 

VERBALE DI ASSEMBLEA N. 32 

OGGI 22 APRILE 2023  ALLE ORE 17.00 PRESSO LA SEDE ASSOCIATIVA IN VIALE LAZIO 
5 QUARTIERE SAN PAOLO IN BARI SI E’ RIUNITA IN SECONDA CONVOCAZIONE 
L’ASSEMBLEA ORDINARIA DELL’ASSOCIAZIONE AMA CUORE BARI OdV, COME DA 
AVVISO INVIATO IN POSTA ELETTRONICA AGLI ASSOCIATI IN DATA 18 e 21 APRILE 
2023, PER DISCUTERE E DELIBERARE  SUL SEGUENTE  

    ORDINE DEL GIORNO  

1. RENDICONTO ANNUALE AL 31.12.2022 
2. RELAZIONE ATTIVITA’ 2022 E PROGRAMMAZIONE ATTIVITA’ 2023 
3. VARIE ED EVENTUALI. 

 

SONO PRESENTI N. 21 soci SU 140 ISCRITTI ALLA DATA DI SEGUITO ELENCATI: 

# socio deleghe 

1 ARMENISE Andrea  

2 BARRAJA Maria  

3 CASTELLANO Donato      

4 CUTRIGNELLI Matteo      SI 

5 DAMMICCO Salvatore       

6 DE BERNARDIS CATERINA      SI 

7 DE PALO Chiara      SI 

8 DE TULLIO Michele      SI 

9 GRASSO Luigi       

10 LEPORE Teresa      SI 

11 LISCO Filomena      SI 

12 LOMBARDI Francesco  

13 LORUSSO Donato  

14 MARZANO Giovanni      SI 

15 MIACOLA Leonardo      SI 

16 PASTANELLA Francesco  

17 PASTANELLA Marta      SI 

18 QUARTO Tommaso      SI 

19 RANA Pinuccio      SI 

20 RINALDI Crescenza      

21 SAPONARA Saverio      SI 
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12 SOCI TRA QUELLI PRESENTI CONSEGNANO 33 DELEGHE COSI’ SUDDIVISE:  

# socio nr delega a nome di 

1 CUTRIGNELLI Matteo 2 Cutrignelli Raffaele, Zaccaro Antonio 
2 DE BERNARDIS Caterina 3 Grasso Maria, Grasso Pietro, Armenise Rosa 

3 DE PALO Chiara 3 Tenerelli Alessia, Straziota Elena, Paolella Giuseppe 

4 DE TULLIO Michele 1 De Giosa Chiara 

5 LEPORE Teresa 3 Mazzilli Cataldo, Martino Lucia, Lepore Donatella 

6 LISCO Filomena 3 Miseo Antonio, Fanizza Vincenza, Genchi Nicola 

7 MARZANO Giovanni 3 Altini Vittorio, Antonelli Teresa, Damiani Chiara 

 8 MIACOLA Leonardo 3 Sardella Vito, Buononato Loredana, Caputo Giulio 

 9 PASTANELLA Marta 3 Scatolino Anna, Pastanella Simona, Fanelli Emanuele 

10 QUARTO Tommaso 3 Pastanella Caterina, Fornario Marisa, Armenise Tommaso 
11 RANA Pinuccio 3 Cassano Maria, Pastanella Silvestro, Montanaro Giuseppe 

12 SAPONARA Saverio 3 Pastanella Ida, Caputo Gianluca, Potente Gennaro 
 totale deleghe 33   

 

IL PRESIDENTE CHIAMA A SVOLGERE IL COMPITO DI SEGRETARIO IL SOCIO ARMENISE 
ANDREA CHE ACCETTA. 

IL SEGRETARIO COMUNICA CHE RISULTANO IN TOTALE 54 SOCI (38,57%), 21 PRESENTI 
CON 33 DELEGHE SU 140 ISCRITTI.  

IL PRESIDENTE CONSTATATA LA REGOLARITA’ DELLA CONVOCAZIONE, IL NUMERO 
DEI SOCI PRESENTI E LE DELEGHE CONSEGNATE, come da elenco firme allegato, 
RITIENE VALIDA E ATTA A DELIBERARE L’ASSEMBLEA, QUINDI DICHIARA APERTA LA 
SEDUTA E AVVIA I LAVORI ANTICIPANDO IL PUNTO 2. ALL’ORDINE DEL GIORNO. 

2.1) RELAZIONE ATTIVITA’ 2022 

IL PRESIDENTE ILLUSTRA ALL’ASSEMBLEA LE ATTIVITA’ ASSOCIATIVE REALIZZATE 
NEL 2022 : 

• feb   acquisto notebook e stampante – ritiro mobile usati per arredamento sede 
• mar  - riunioni CCM Policlinico Bari il 3 e 22  
                 - consegna domanda bando locale al Municipio 3  
• apr   - partecipazione Focus Group G124 al San Paolo 

                   - partecipazione “Cerimonia della bandiera” a Bitonto con consegna  
                     defibrillatore al Banco Opere di Carità 

          - avvio campagna di prevenzione Running Heart - Save the Heart  
          - registrazione puntata “Diretta Salute” presso studio TRM per “Save the Heart” 

                   - adesione partenariato progetto Colibrì "Rete delle Biblioteche di Bari"       
• mag - progetto G124 – incontro con I cittadini  

          - partecipazione riunioni Academy in Telemedicina regione Puglia - Pfizer 
• giu    partecipazione focus goup CSV San Nicola: i bisogni degli ETS 
• lug   - Co,Re.Com. Puglia programmi dell’accesso – intervento dott.ssa Mannarini per 

            Ama Cuore Bari 
         - partecipazione convegno Accademia Italia in Arte nel mondo a Brindisi 
         - giornata donazione sangue, prevenzione e solidarietà in collaborazione con 
           associazioni Frates, Ala Azzurra e Incontra al quartiere San Paolo 
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• set    - determina Regione Puglia per iscrizione al RUNTS 
                   - riunione CCM Policlinico Bari 
                   - consegna chiavi stanza 10/B viale Lazio 5 
                   - 1° corso BLS-D bando Municipio 3 
• ott    - 2° corso BLS-D bando Municipio 3 

                   - 3° corso BLS-D bando Municipio 3 
                   - 4° corso BLS-D bando Municipio 3 
                   - partecipazione corso CCM Policlinico Bari 
                   - partecipazione convegno “Focus su RUNTS” Regione Puglia 
• nov    - 13° compleanno AMA CUORE BARI – festeggiamenti in sede 

                    - consegna defibrillatore al Municipio 3 (bando corsi BLS-D) 
• dic     - pranzo sociale natalizio con Babbo Natale – Ala Azzurra e Frates – masseria Cortenova 

                    - vari  incontri per organizzazione Running Heart 2023  

 

 Bando Salute 2022 Fondazione Puglia – assegnato cofinanziamento di € 20.000 
 

 3  riunioni consiglio direttivo 
 1  assemblea ordinaria 
 

AL 31.12.2022 I SOCI ERANO 138 (137 AL 31.12.2021 – 1 DECESSO + 2 NUOVE 
AMMISSIONI). 
 

2.2) PROGRAMMAZIONE ATTIVITA’ 2023 

IL PRESIDENTE PASSA QUINDI AD ESPORRE LA PROGRAMMAZIONE DELLE 
ATTIVITA’ ASSOCIATIVE PER IL 2023: 

 Running Heart 2023 – realizzata a febbraio 
 partecipazione a trasmissioni televisive organizzate dal dott. Guglielmi  
 campagna 5 x mille 2023 
 giornata donazione sangue, prevenzione e solidarietà in collaborazione con 

Frates, Ala Azzurra al quartiere San Paolo  a giugno 
 partecipazione convegno Accademia “Italia in Arte nel mondo“ con altre 

associazioni a luglio 
 progetto Bari Città Cardioprotetta con ricerca finanziamento (bandi e/o 

privati)  
 partenariato con associazioni per progetto Colibrì “Rete delle Biblioteche di Bari” 
 indagine sul support psicologico promossa da Conacuore e Insieme Per 
 organizzare corsi BLS-D per soci e non 
 acquisto defibrillatore per associazione 
 sito internet da attivare 
 attività fisica strutturata in sede e  in pineta 
 il Natale con Babbo Natale del cuore  
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LE SEGUENTI ATTIVITA’ SONO DA RIPRENDERE: 

 auto-mutuo-aiuto alla Cardiologia Ospedaliera del Policlinico  
 auto-mutuo-aiuto alla Cardiologia dell’Ospedale San Paolo  
 partecipazione a campagne nazionali sulla prevenzione cardiovascolare 
 partecipazione a manifestazioni locali (Race for cure, Run for Parkinson, ecc) 

 
  

DOPO L’ILLUSTRAZIONE E GLI APPROFONDIMENTI, L’ASSEMBLEA SI ESPRIME 
FAVOREVOLMENTE ALLA PROGRAMMAZIONE DELLE ATTIVITA’ PER IL 2023. 

 

1) RENDICONTO ANNUALE AL 31.12.2022 

IL PRESIDENTE CHIEDE AL SEGRETARIO DI ESPORRE LA BOZZA DI RENDICONTO 
ANNUALE PER L’ESERCIZIO 2022.  
 
IL SEGRETARIO PRECISA CHE IL RENDICONTO PER CASSA 2022, COME QUELLO PER IL 
2021, E’ STATO PREDISPOSTO SECONDO IL NUOVO MODELLO MINISTERIALE CHE 
CONSIDERA ENTRATE E USCITE RAGGRUPPATE PER MACROVOCI, COMUNQUE PER 
MAGGIORE CHIAREZZA SI ESPORRANNO LE VOCI DISTINTAMENTE TRA GESTIONE 
ORDINARIA E FONDO 5xMILLE. 
  

 IL RENDICONTO 2022 SI CHIUDE CON UN AVANZO DI GESTIONE DI € 405,09. 
 
GESTIONE ORDINARIA 
 
LE ENTRATE SONO STATE DI € 15.810,00 DI CUI: 
 €  14.000,00 DA FINANZIAMENTO RUNNING HEART-SAVE THE HEART 2022 
 €        810,00 DA QUOTE ASSOCIATIVE 
 €     1.000,00 DA ELARGIZIONI DA PRIVATI. 

 
LE USCITE  SONO STATE DI € 15.404,91 DI CUI: 

 €  14. 000,00 PER FATTURA M.P. RUNNING HEART-SAVE THE HEART 2022 
 €     1.404,91  PER SPESE DI GESTIONE. 

 
FONDO 5xmille 

 
IL SALDO FONDO AL 31.12.2021 E’ DI € 5.027,71. 
 
NEL 2022 L’AGENZIA DELLE ENTRATE HA EFFETTUATO IL RIMBORSO DEL 5xmille 
2021 DI € 3.330,70 (accreditato il 16.12.2022). 

 
SONO STATI SPESI € 3.267,84 (fitto sede € 1.750,85, spese di gestione € 1.506,99). 
 
RESIDUO IN ACCANTONAMENTO € 62,86. 
 
IL SALDO FONDO AL 31.12.2022 E’ DI € 5.090,57. 
 
SALDO CASSA AL 31.12.2022 
 
€ 7.021,75   (gestione ordinaria € 1.931,18 + fondo 5x1000 € 5.090,57) 
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DOPO AVER RISPOSTO AD ALCUNE RICHIESTE, IL PRESIDENTE SOTTOPONE IL 
RENDICONTO 2022 ALLA VOTAZIONE DELL’ASSEMBLEA CHE LO APPROVA 
ALL’UNANIMITA’ DEI PRESENTI ESCLUSI I CONSIGLIERI. 

 
3) VARIE ED EVENTUALI 

NON E’ STATO RICHIESTO ALCUN ARGOMENTO. 

 

ESAURITO L’ORDINE DEL GIORNO, IL PRESIDENTE DICHIARA CONCLUSA L’ASSEMBLEA 
ALLE ORE 19,00 DELLO STESSO GIORNO DOPO AVER REDATTO, LETTO ED APPROVATO 
IL PRESENTE VERBALE. 

 

      IL SEGRETARIO                                                      IL PRESIDENTE 

---------------------------                                        ------------------------------------ 


